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ПЛАН  РОБОТИ
практичного психолога Панадій Світлани Сергіївни
на 2016 -2017  навчальний рік 
	Види діяльності 
	Організаційно-методична робота
	Психо-діагностика
	Консульта-тивна робота
	Психо-профілактика
	Корекційно-відновлю-вальна та роз-на робота
	Психологічна просвіта
	Навчальна діяльність

	Вересень
	1.Планування роботи на рік.
2. Створення банку відповідних діагностичних методик.

3. Організація позакласних міроприємств, які сприяють сгуртованності колективу. Гра «Тайний друг» .
Квест про школу.
4.Створення банку діагностичного інструментарія для модуля «Вихованість»
	Діагностика вчителів

1.Д.вивчення акмеологічної діяльності вчителя

2.САН.

3. Цілеспрямованість

« Мої очікування на 2016-2017 рік2

	1.Проведення індивідуальних консультацій з підлітками по їх особистих проблемах.
2. Консультації з батьками по питанням труднощів во взаємовідносинах з дітьми, проблеми в поведінці.
3. Консультації та спостереження для дітей переселенців.
	1.Класні години від « Школи конфліктології» за темами:
1) Здоровий спосіб життя. 7-9 класи.

2)Протидія торгівлі людьми.6-9класи
2. Сбор бази даних про дітей переселенців.
	1. Тренінг розвиток комуникативних здібност ей «Знайомство. Учні 5-х класів.
Творчі завдання для учнів 5-х класів Гра «Тайний друг» .
Квест про школу.

	1. Виступ на загальних зборах в 5-х класах. « Адаптація 5-ти класників.

2.Ознайомлення вчителів з

«Віковими особливостями  учнів 5-х класів.»
	1.Розробка програми факультативного курсу з психології

для учнів 6-7 класів

«Аранжування особистості».
2.Семинар м.Запоріжжя  .Созависимость.

	Види діяльності 
	Організаційно-методична робота
	Психо-діагностика
	Консульта-тивна робота
	Психо-профілактика
	Корекційно-відновлю-вальна та розвивальна робота
	Психологічна просвіта
	Навчальна діяльність

	Жовтень
	1.Організація процесу супроводу за  учнями  5-х класів, 10-х класів.

2. Підготовка діагностичного інструментарію щодо вивчення адаптованості учнів 10-х класів.
3.Ман. Організація експерименту.


	Діагностика соціально-психологічних умов старшокласників

2.Анкетуванняучнів 10-х класів.

1.Мотивація на навчання;

2.Тривожність по Філіпсу;

3.Агресивність по Собчику;

4.Ведуща репрезентативна система;

5.Схильність особистості до конфліктної поведінки по Томасу;

6.Рівень самооцінки;

7.Темперамент.

8.Соціометрія
Діагностика 5-х класів.
1.Мот. на навчання;

2.Трив. по Філіпсу;

3.Агресивність Басса-Дарки;

4.Самооцінка.

5.Відома ре презент. система.

6. Соціом. статус.

7.Здібності.

Пізнавальна сфера

1.Увага.

2.Пам ять.

3.Мислення


	1.Консультування батьків,вчителів,учнів 5-х класів,10-х класів та учнів, які знаходяться на інклюзивному навчанні.

2.Консультації класних керівників з питань створення комфортних індивідуальних психологічних умов навчання та виховання пільгових категорій.
	1. Спостереження за дітьми переселенцями.
2. Робота «школи конфліктології»  лекції виступи на класних годинах (група ризику).

3.Майстер-класи старшокласників для учнів 5-6 класів «Добро власними руками»
	1.Корекційна робота для учнів 5-х класів щодо успішної адаптації.
2. Індивідуальні консультації для дітей- переселенців.

3.Консультаціі для батьків.

	1.Бесіда з учнями 10-х класів « Мои житеві пріоритети»

2.БЛ «Формування учнівського колективу. Адаптація 5-х класів.
Година психолога

4. Проведення бесіди з учнями 8-11-х класів з протидії торгівлі людьми.
5.БЛ « Мотивація навчальної діяльності» для 6-х класів.

	1. Тренинг ««Аранжування особистості» для 6 класу.
2. Підготовка до олімпіади по психології.
3. Тренінг «Батьківської ефективності» для батьків 6-Б класу.



	Види діяльності 
	Організаційно-методична робота
	Психодіагностика
	Консульта-тивна робота
	Психо-профілактика
	Корекційно-відновлю-вальна та розвивальна робота
	Психологічна просвіта
	Навчальна діяльність

	Листопад
	1.Складання індивідуально- психологічних карт для учнів з асоціальною поведінкою.

2.Научна робота по психології. МАН.

3. Робота з Б.ІІІ.

«Обдаровані»
	1.Проведення діагностичного мінімуму для учнів 6-х 7-х класів:

1.Соціометрія;

2.Агресивність – А.Басса,А.Дарки.

3.Самооцінка- Спилберга, Ханина.

4.Методіка 
«Акцентуація характера по Леангарду.»
Моніторінг

« Вихованість»
Діагностика вчителів:

1.Діагностика емоційної ємпатії вчителів.


	1.Консультативна робота з вчителями,батькам щодо роботи з дітьми з високим рівнем дезадаптації.

2.Надання рекомендацій класним керівникам, щодо результатів діагностики.
	1. Спостереження за дітьми переселенцями.
2. Робота «школи конфліктології»  лекції виступи на класних годинах (група ризику). «Шкідливі звички та їх наслідки.
3.Майстер-класи старшокласників для учнів 5-6 класів «Добро власними руками»
4. Фестиваль соціальних роликів.
	1.Створення корекційних груп:

1. Тривожність;

2. Ємоційна напруженість;

3.Проблеми з поведінкою

Тренінг длявчителів «Відчувати-щоб жити»
	1..Батьківські збори: «Родинне виховання як основа у роботі з профілактики правопорушень серед підлітків»

2..Бесіда-діспут. Обговорення книги «Ліки для душі».
 для учнів

5-11-х класів.

	1.Тренинг ««Аранжування особистості» для 6 класу.

2. Тренінг «Батьківської ефективності» для батьків 6-Б класу.



	Види діяльності 
	Організаційно-методична робота
	Психо-діагностика
	Консульта-тивна робота
	Психо-профілактика
	Корекційно-відновлю-вальна та розвивальна робота
	Психологічна просвіта
	Навчальна діяльність

	Грудень
	1..Научна робота по психології. МАН.

2.Робота з обдарованими учнями. Розробка рекомендацій для обдарованих дітей .

3. Розробка рекомендацій для вчителів працюючих з обдарованими учнями..
	Проведення діагностичного мінімуму для учнів 8-х класів:

1.Методика ЄРІ(типологія особистості);

2.Самооцінка;

3.Методика особистісного диференціалу (Бехтерева)

4. Соціометрія.

Проведення діагностики для учнів 9-х , 11-х класів щодо визначення професійного та життєвого самовизначення:

1.Диференціально-діагностичний опитувальник ДДО Клімова.


	1.Робота з обдарованими учнями.

2.Індивідуальні консультації учнів,які мають проблеми в міжособистісних відносинах.
	1.Робота школи «Конфліктології» - Толерантне відношення до людей живущих з ВІЧ.
2.Майстер-класи старшокласників для учнів 5-6 класів «Добро власними руками»


	1. Проведення тренінгу з профілактики наркоманії у 10-х , 11-х класах.

2. Тренінг для обдарованих . « Толерантне взаємовідношення».


	Психологічний практикум 

1.Як визначити свої здібності.

2. Як долати свої недоліки.

3. Твоя майбутня професія – яка вона? 9, 11 класи

Година психолога

4.Що значить, цікава людина?

5.Чоловічий та жіночій характер.

6. Пізнай себе та оточуючих.

7.Мої професійні наміри. 9,11 класи.
	1.Тренинг ««Аранжування особистості» для 6 класу.

2.Підготовка до написання конторольної роботи для МАН.

3.  Тренінг «Батьківської ефективності» для батьків 6-Б класу.



	Види діяльності 
	Організаційно-методична робота
	Психо-діагностика
	Консульта-тивна робота
	Психо-профілактика
	Корекційно-відновлю-вальна та розвивальна робота
	Психологічна просвіта
	Навчальна діяльність

	Січень


	1.Підготовка до проведення корекційних занять, класних  годин, тренінгів.

2.Психолого-педагогічний семінар «Самовираження життєвого успіху та досвіду».

3.Практикум .

«Плекаємо. Обдарованість.Створення ситуації успіху.»
	1.Вивчення інтересів та здібностей учнів 10-х ,11-хкласів.
2.Вивчення інтелектуальної лабільності вчителів.

3.Анкетування учнів 8-х-11-х класів.

«Здоровий  спосіб життя»

3.Індивідуальна допомога учням,

які мають проблеми адаптації


	1.Індивідуальні консультації з учнями та батьками.

2.Індивідуальні консультації з вчителями, щодо результатів діагностування.

	1.Проведення корекційних занять з учнями 5-х класів.
2.Тренінгова програма для учнів 8-х -11-х класів « Я за  здоровий спосіб життя»
3. Школа конфліктологіі.

«Моральні ціності сім′ї.»

3.Майстер-класи старшокласників для учнів 5-6 класів «Добро власними руками»
	Проведення бесід годин, класних годин:

1.Закон товариства;

2.Думка колективу чи думка особистості.
3.Проведення профілактичних бесід з учнями та батьками « Вплив сім′ї на виховання дитини».


	1. Виступ на батьківських зборах

«Тоталітарна сім′я –як джерело домашнього насильства». 

2.Моральні основи сім′ї.
	1.Тренинг ««Аранжування особистості» для 6 класу

2.Тренінг «Батьківської ефективності» для батьків 6-Б класу.



	Види діяльності 
	Організаційно-методична робота
	Психо-діагностика
	Консульта-тивна робота
	Психо-профілактика
	Корекційно-відновлю-вальна та розвивальна робота
	Психологічна просвіта
	Навчальна діяльність

	Лютий
	1.Підбір діагностичного інструментарію для проведення  діагностичного обстеження.

2.Підготовка до участі у педраді, батьківських зборах


	1.Діагностика мотиваційної сфери учнів 7-8-х класів.

Методика суб′єктивного відчуття самотності

Методика потреби нових відчуттів Зунге.

Соціальної адаптації.

2.Профорітаційна робота з учнями 9-х,11-х класів.

Карта інтересів

Прогноз


	1.Консультування учнів, щодо результатів діагностики.

2.Робота з учнями, які потребують психологічної підтримки.
	1.Школа «Конфліктології» «Правові норми».

2.Майстер-класи старшокласників для учнів 5-6 класів «Добро власними руками»


	Проведення корекційних занять з учнями 7-8 класів,щодо їх мотиваційної сфери.
	1.Проведення бесід з профорієнтації.

БЛ «Власна соціальна зрілість» для 10-х класів
2. 
3.Профілактична робота з учнями та батьками, щодо правового виховання.

4 БЛ «Формування девіацій в підлітковому віці».для 8-х класів

	1.Тренинг ««Аранжування особистості» для 6 класу.

2.

Тренінг «Батьківської ефективності» для батьків 6-Б класу.



	Види діяльності 
	Організаційно-методична робота
	Психо-діагностика
	Консульта-тивна робота
	Психо-профілактика
	Корекційно-відновлю-вальна та розвивальна робота
	Психологічна просвіта
	Навчальна діяльність

	Березень
	1.Підготовка діагностичного інструментарію.

2. Підготовка до 

засідання ради щодо профілактики правопорушень
	1.Діагностика темпераменту  й  характеру обдарованих дітей.

.


	1.індивідуальна робота з обдарованими учнями.

2. Індивідуальна робота з учнями ,які мають пропуски уроків без поважних причин.

3. Індивідуальна робота з батьками учнів, які мають пропуски без поважних причин.


	1.Робота «Ролер школа» (група ризику.

2.Школа «Конфліктології» «Правові норми». « Мої права та обов язки».
3. Бесіди-консультації

 з учнями 10-11-х класів

на тему «Пізнай себе та оточуючих» (про період зростання та період статевого дозрівання).
4.Майстер-класи старшокласників для учнів 5-6 класів «Добро власними руками»

	1.Тренінг – практикум для обдарованих учнів.
2.Практикум для учнів, які знаходяться на інклюзивному навчанні.
3.Тренінг практикум для учнів 10-11-х класів «Тренінг впевненості».
4. Тілесно-оріентований тренінг для вчителів «Здоров я-зберігаючі вправи»
	1.Проведення виховних годин у 9-х класах на тему «Вибір професії».

2. БЛ Профоріентація.Вибір професії хто вибирає?»
2.Виступ на батьківських зборах «Спрямування виховного впливу сім′ї на профілактику асоціальної поведінки дітей.»


	1.Тренинг ««Аранжування особистості» для 6 класу
2. Тренінг «Батьківської ефективності» для батьків 6-Б класу

	Види діяльності 
	Організаційно-методична робота
	Психо-діагностика
	Консульта-тивна робота
	Психо-профілактика
	Корекційно-відновлю-вальна та розвивальна робота
	Психологічна просвіта
	Навчальна діяльність

	Квітень
	1.Підготовка діагностичного інструментарію.

2.Розробка плану тренінгу «Саморегуляція».

3. Розробка рекомендацій для учнів 11-хкласів.
	1.Вивчення рівня тривожності в 11-х класах.

	1.Надання рекомендацій учням, батькам , вчителям при підготовці до ЗНО.

2.Консультування учнів з асоціальною поведінкою.

3.  Консультації з учнями, які мають високий рівень тривожності перед ЗНО.
	1.Школа «Конфліктології» «Правові норми». « Мої права та обов язки».

2. Бесіди-диспути «Моя житва позиція.»
3. .Майстер-класи старшокласників для учнів 5-6 класів «Добро власними руками».

	1. Тренінг-практикум «Саморегуляція». Учні 9 та11 класи. Вивчення медитативних практик
	1. Виступ на зборах в 5-х класах «Результати адаптації в гімназії».

2. Як поводити себе з батьками ,щоб зберегти довірливі відносини. Сепарація в родині. Учні 5-11 класів.

3.БЛ Сепарація у родині»
4.Засідання ради з питань профілактики правопорушень.


	1.Тренинг ««Аранжування особистості» для 6 класу.

2.Тренінг «Батьківської ефективності» для батьків 6-Б класу

	Види діяльності 
	Організаційно-методична робота
	Психо-діагностика
	Консульта-тивна робота
	Психо-профілактика
	Корекційно-відновлю-вальна та розвивальна робота
	Психологічна просвіта
	Навчальна діяльність

	Травень
	Оформлення звітної документації психологічної служби Мелітопольської гімназії №5 за 2014-2015 навчальний рік.
	Повторна діагностика для учнів 11-х, 9-х класів про визначення професійних намірів.
	1.Консультативна робота з батьками  та учнями , які мають труднощі  у виборі професії.

2.Психологічний супровід  учнів гімназії.
	1.Робота «Ролер школа» (група ризику.

2.Школа «Конфліктології» «Правові норми». « Як товаришувати з БАТЬКАМИ»
3.Майстер-класи старшокласників для учнів 5-6 класів «Добро власними руками»
	Індивідуальна корекційна робота з учнями 9-х, 11-х  класів.

Групова робота для учнів 9-х,11-х класів « Ділові ситуації».
	1.Участь у педрадах.

2.Виступ на загальних зборах в 9-х класах «Дії батьків, які сприяють та перешкод жують формуванню впевненої поведінки у підлітків».

3.Участь у педраді: «зайнятість учнів ,з асоціальною,поведінкою

Та дітей пільгових категорій під час літніх канікул».


	1.Тренинг ««Аранжування особистості» для 6 класу.
2 Тренінг «Батьківської ефективності» для батьків 6-Б класу

	Види діяльності 
	Організаційно-методична робота
	Психо-діагностика
	Консульта-тивна робота
	Психо-профілактика
	Корекційно-відновлю-вальна та розвивальна робота
	Психологічна просвіта
	Навчальна діяльність

	Червень
	Перспек-тивне планування роботи психологічної служби гімназії №5
	-
	Консультування вчителів, учнів, батьків.
	-
	-
	-
	-.


Головні завдання Мелітопольської гімназії №5 на 2014-2015 навчальний рік.

Роботу соціально- психологічної служби сплановано згідно проблемних тем

1. Міста: «Управління розвитком компетентності суб′єктів навчально - виховного процесу в умовах інноваційного розвитку освітнього закладу»;
2. Гімназії: «  Акмеологічний підхід до навчання і виховання конкурентноспроможньої особистості з високим рівнем життєвих компетенцій».
Соціально-психологічна служба Мелітопольської гімназії №5 працює за міською цільовою програмою 

« Обдарованість» та гімназійною програмою «Інтелект». На сучасному етапі пріоритетними напрямками роботи психологічної служби гімназії є збереження психологічного здоров′я  дітей та здійснення психолого - педагогічного супроводу.

Психологічний супровід навчально-виховного процесу має здійснюватися у напрямку:

1. психодіагностичної роботи ;

2. консультаційної роботи;

3. корекційна-відновлювальної роботи та розвивальної роботи;

4. психологічної просвіти;

5. навчальної діяльності ;

6. організаційно- методичної роботи;

7. психолого –педагогічна реабілітація;
Головні задачи психологічної служби   Мелітопольської гімназії №5

на 2014-2015 навчальний рік:

1. Забезпечити психологічний супровід певним категоріям учнів на протязі навчального року: ( діти «групи ризику» ,що потребують психологічної та психологічної уваги, обдаровані діти, для дітей опинившихся в складних життєвих ситуаціях ).
2. Забезпечити діагностування учнів старших класів до приписної комісії.
3. Робота з класними керівникам, молодими вчителями, студентами.
4. Забезпечити консультування батьків та осіб, що їх заміщають про стан дітей та їх потреби.
5. Забезпечити консультування учнів гімназії.
6. Забезпечити анкетування, тестування учнів гімназії за запитом  адміністрації та інших установ з елементами моніторингу.
7. Постійно самовдосконалюватися, набувати нових знань з психологічної науки.

	Затверджено

Директор закладу освіти  
_______________________________

 « ___ « ___________________20__ р.                   

                                                                                                    
	Погоджено 

Практичний психолог методичного кабінету

управління освіти Мелітопольської    

міської   ради  
__________________           Лябах Ю.В.
 « ___ « ___________________ 20___ р.                                                                                                                                       


ПЛАН  РОБОТИ
практичного психолога

Панадій Світлани Сергіївни
на 2014-2015 навчальний рік 

	Види 

діяльності (зміст роботи

 з учнями, педпраців-никами, батьками) 
	Організаційна

 робота (координація  діяльності й взаємодії всіх суб'єктів соціального виховання)
	Діагностична робота
	Прогностична діяльність 
	Консультативна

робота
	Профілактична 

робота

(попередження негативних явищ в учнівському середовищі)
	Соціально-перетворювальна робота (соціально-педагогічний патронаж соціально-незахищених категорій дітей)
	Захисна діяльність

(зв’язки з 

громадськістю) 



	Вересень
	
	
	
	
	
	
	

	Жовтень
	
	
	
	
	
	
	

	Листопад
	
	
	
	
	
	
	

	Грудень
	
	
	
	
	
	
	

	Січень
	
	
	
	
	
	
	

	Лютий
	
	
	
	
	
	
	

	Березень
	
	
	
	
	
	
	

	Квітень
	
	
	
	
	
	
	

	Травень
	
	
	
	
	
	
	

	Червень
	
	
	
	
	
	
	


Згідно з листом управління освіти Запорізької обласної державної адміністрації  від 17.08.2000 р. № 02/697

	Затверджено
Директор закладу освіти    

_______________________________

 « ___ « ___________________20__ р.                   

                                                                                                    
	Погоджено 
Методист управління освіти Мелітопольської    

міської ради  
__________________Поволоцька О.В.  
 « ___ « ___________________ 20___ р.                                                                                                                                       


ПЛАН  РОБОТИ

соціального педагога_____________________________________

на 20___-20___навчальний рік 
